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3 Les services éducation,
i & jeunesse, enfance,
SENAS ¥ senas §  petite enfance & le C.C.A.S.

Les professionnels de santé de
la commune

Actions de prévention

des risques sanitaires
a visée de la population

Obésité et ses complications

Exposition aux écrans

Donnons-nous
les Mmoyens dagir
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Accompagnement

pour la modification des comportements

Votre médecin vous soutient :

Une visite par mois pendant 9 mois, puis a 11, 12, 18, 24, 36, 48,
60 et 72 mois.

Prise en charge a 100% par la sécurité sociale
Son réle : agir sur la prévention

L'orthoptiste :
© 3 bilans orthoptiques : 9 mois (bébé vision), 24 mois,
6 ans (avant I'entrée au CP) sur prescription médicale.

Les ACTIVITE PHYSIQUE

moyens Parents et enfants :
Diminuer le temps d'exposition aux écrans

d’agir‘ Augmenter le temps qle partage
Permettre une alimentation consciente

FAVORISER :

& La cuisine en famille
& les repas en famille sans écrans
& Les courses en famille




